
07/10/15

Grande salle Salle 60 SIOT Salle 57 Salon de thé Extérieur

10h-10h30

10h30-11h

11h-11h30

11h30-12h Echanges suite 
Conférence

12h-12h30 Repas Repas

12h30-14h

14h30-15h

15h-15h30

15h30-16h

16h-16h30

16h30-17h

17h-17h30

17h30-18h

18h-18h30 Echanges suite 
Conférence

19h-20h

à partir de 
20h30

 Travailler notre terrain 
pour une bonne vitalité                

(suivi d'une dégustation)  
Groupe "santé naturelle"

PROGRAMME DU SAMEDI 31 OCTOBRE 2015

Fil rouge

Conférence Les abeilles 
et la ruche"  avec  Yann 

Le Coguic

 Atelier Anti 
Gymnastique Mickaël 

Sonntag

Repas

Repas

Echanges           autour 
du  livre                     

"Le cri du colibri" 
avec l'auteur 
Michel Hutt

Film                                   
" de la terre à 

l'assiette "

espace enfants  
Marie Pascale 

Fritsch zone                    
de gratuité

BAL FOLK 

Gérer son stress 
Aurélie Lumeau

Jardiner avec la lune 
Jean-Michel Florin

14h30 - 15h15 :      Eco-
consommation   15h30 - 

16h15 : 
Lombricompostage    

avec Aurore Redinger 
du CINE de 
Wildenstein

Conférence La 
révolution de proximité     
avec Bernard Farinelli

Yoga pour les 
enfants  avec 

Stéphanie          

Faire son pain au levain à 
la maison                    avec 

Florian Schaller                     
2 groupes de 10 pers  pétrir, 

façonner, cuire


