
     Airelle rouge 

Comestible : 


les baies se consomment crues ou cuites. On les trouvent souvent sous les plants de myrtilles.


Recette de compote de poire aux airelles ( sans sucre ! ) 

http://nathysfolies.com/recipe/compote-poires-et-airelles-aux-epices/ 

http://nathysfolies.com/recipe/compote-poires-et-airelles-aux-epices/

